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GR-OLD BOYS CUP I KVAMSHALLEN 
 
Lørdag 25. mars arrangeres det GR-Old Boys cup i Kvamshallen.                                             
Cupens første kamp starter kl. 10.00. Dørene i hallen åpnes kl.  09.00 
 
Litt generell informasjon: 
Dusjer og garderobe tilgjengelige 
Oppholdsrom i klubbhuset kan benyttes i mellom kampene 
Det føres tabell gjennom dagen 
Enkel kiosk 
Påmeldingsavgift pr. lag er 1600,-   
Informasjon: steinli@kvamil.no eller 905 011 58 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Reglementet for kampene: 
-vanlige spilleregler i fotball gjelder for kampene                                                                                                                                       
-7-er fotball: keeper og 6 utespillere                                                                                                                            
-bytte av spillere kan skje fortløpende og innbytter skal foregå ved midtbanemarkeringen                       
-tilbakespill til keeper ihht vanlige spilleregler                                                                                                      
-turneringen gjennomføres som seriespill, kampene spilles i en omgang på 15 min                                     
-det deles ut 3 poeng for seier og 1 poeng for uavgjort. Målforskjell blir medregnet                                                                                
-de 2 beste lagene i seriespillet møtes til en avsluttende finale.                                                                               
-nedre aldersgrense er 34 år, dvs. født 1983 eller tidligere  
-ved utdeling av rødt kort må spilleren stå over resten av kampen og laget må fullføre kampen med 1 
mann mindre på banen                                                                                                                                              
-lagene må selv passe tiden slik at de er klare til kamp i hht kampoppsettet  
 
 
 

Kamp 1: 10.00 Kvam Vinstra 

   

Kamp 2: 10.20 Lom Otta 

   

Kamp 3: 10.40 Heidal Vinstra 

   

Kamp 4: 11.00 Kvam Lom 

   

Kamp 5: 11.20 Otta Heidal 

   

Kamp 6: 11.40 Vinstra Lom 

   

Kamp 7: 12.00 Kvam Otta 
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Kamp 8: 12.20 Heidal  Lom 

   

Kamp 9: 12.40 Vinstra Otta 

   

Kamp 10: 13.00  Kvam Heidal 

   

Finalen spilles 13.30   

   

   

   
 
 
Finalen spilles mellom de to lagene som har fått flest poeng, gjennom seriespillet. 
 
Finalen spilles i omganger på 2x15 minutter, 5 min pause mellom hver omgang. 
Vinnende lag får med seg en pokal, med gravert inn årstall og cupen`s navn.  
 
 
Sportslig Leder 
Svein Håvard Steinli 
Kvam IL. 
 
                                         -                                                                       


